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            Ai docenti, 
genitori e alunni 4C Primaria  

p.c.: .A tutti i docenti, al personale ATA,  
ai genitori e alunni dell’IC Matteo Ricci 

 
OGGETTO: Passeggiata Inclusiva Universale ( PIU ) e Comunicazione Universale che Congiunge e 
Unisce ( CUCU ) - introduzione all’educazione al rispetto delle diversità e alla cultura della mescolanza e 
dell’inclusione. 

 
 

Il 9 Maggio in occasione della Passeggiata Inclusiva Universale (PIU) organizzata dalla rete del 
Disability Pride in collaborazione con il Municipio IX che si svolgerà dalle 17.00 alle 19.00, secondo 
l’itinerario riportato in fondo alla presente comunicazione, l’IC Matteo Ricci è coinvolto nella 
partecipazione attraverso la realizzazione di una PIU all’interno del plesso di via Cina, 4 
adattata alle necessità delle bambine e dei bambini, introducendo altri temi fondamentali 
comprensibili  alla specifica età. L’attività, ad oggi in via sperimentale in quanto potrebbe essere 
l’inizio di un percorso di sensibilizzazione più approfondito da realizzare negli anni successivi, sarà 
inizialmente indirizzata alla classe 4C e si svolgerà presso la sede di via Cina, 4 dalle 14.45 alle 
16.00. 

 
Le Passeggiate Inclusive Universali ( PIU ) sono iniziative che la rete del Disability Pride propone 

da diversi anni per promuovere la cultura del rispetto delle diversità, la conoscenza degli altri e l’educazione 
alla mescolanza e all’inclusione. Normalmente queste passeggiate si svolgono su tragitti e percorsi 
urbani, chiedendo alle persone non disabili di “mettersi nei panni” delle persone con disabilità, sedendosi 
nelle sedie a rotelle, bendandosi gli occhi e adoperando i bastoni per mobilità utilizzati dai non vedenti, 
coprendosi le orecchie con cuffie e tappi. L’esperimento serve a far vivere per pochi momenti le tante 
difficoltà incontrate dalle persone con disabilità, sia con disabilità motoria, sensoriale visiva e auditiva e 
cognitiva, nel muoversi nelle strade della nostra città, sensibilizzando tutti e tutte su temi fondamentali come 
l’uguaglianza, il rispetto, l’accessibilità universale. 
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In particolare l’esperienza proposta per l’IC Matteo Ricci (4C)  consiste nelle seguenti attività: 
 

- PIU - Passeggiata Inclusiva Universale: all’interno del cortile della scuola bambine e bambini 
effettueranno un percorso utilizzando carrozzine, bastoni e bende, tappi e cuffie per simulare la 
presenza di una disabilità; guidati e accompagnati dagli attivisti del Disability Pride, 
conosceranno e proveranno le difficoltà incontrate quotidianamente dai loro coetanei, che si 
muovono regolarmente grazie a quegli ausili; 

- CUCU – Comunicazione Universale che Coinvolge e Unisce: rientrando in classe verranno 
mostrati alle bambine e ai bambini i rudimenti della Lingua Italiana dei Segni ( LIS ) e del codice 
Braille; con la collaborazione di interpreti LIS e di persone che utilizzano il Braille si 
riprodurranno semplici parole e alcuni nomi dei presenti per far comprendere come non esista 
un solo modo di comunicare; si utilizzeranno anche ausili per non vedenti ( video ingranditori e 
sintesi vocali ) e libri ad alta leggibilità, con Comunicazione Aumentativa alternativa etc etc; 

- Lettura con le docenti del libro “La disabilità spiegata ai bambini e alle bambine” di Marina 
Cuollo; alcune illustrazioni del volume verranno proiettate tramite la LIM e analizzate insieme 
ai volontari del Disability Pride. 

Alla fine dell’incontro, gli attivisti del Disability Pride proporranno la realizzazione di elaborati di restituzione 
della giornata. Ispirandosi ai diversi spunti, emozioni e riflessioni indotti dalle attività, potranno essere 
realizzati elaborati, disegni, temi, collage, cartelloni che riprendano i temi della giornata. L’obiettivo 
potrebbe essere quello di esporre tali lavori in occasione del Disability Pride, che si svolgerà il 20 settembre 
2025 nelle strade di Roma.  

Come precedentemente accennato riguardo alla PIU che si svolgerà a partire dalle 17.00  si fa presente 
che questa è aperta a tutti coloro, rappresentanti istituzionali, di associazioni, della società civile e 
semplici cittadini che vorranno parteciparvi e l’itinerario è il seguente: 
 

- Partenza ore 17:00 con appuntamento alla fermata metro “EUR Palasport”, nello spazio 
adiacente al bar “Belvedere”;  

- Attraversamento di  Viale America, Via Beethoven, Via Liszt;  
- Arrivo a piazza Guglielmo Marconi con veduta dell’Obelisco.  

 
Durante la passeggiata si effettueranno diverse soste, per spiegare i concetti principali dell’accessibilità 
universale, analizzare le opere e le soluzioni positive e quelle che si potrebbero realizzare per migliorare 
la qualità degli spazi.  Alla PIU prenderanno parte componenti delle tante associazioni appartenenti alla 
rete del Disability Pride che parleranno di mobilità, analizzandola sotto tutti i punti di vista.  

 
Roma 07/05/2025        Il Dirigente Scolastico 

Prof. ssa Laura De Paolis  
(firma autografa omessa ai sensi  

dell’art.3  D.Lgs.  39/1993) 


