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Circ. 43
Alle famiglie degli alunni della Scuola dell’Infanzia — Plesso Cina

Al sito web

Oggetto: Progetto “EducAmarsi: conoscersi per amarsi e rispettarsi in famiglia”.
Gentili Genitori,

vi informiamo che la nostra scuola, previa delibera degli Organi Collegiali preposti, ha aderito per questo
anno scolastico ad un percorso di supporto alla genitorialita dal titolo “EducAmarsi: conoscersi per amarsi
e rispettarsi in famiglia”.

Il Progetto EducAmarsi non ¢ un semplice corso di tecniche educative, ma un laboratorio riflessivo pensato
per riscoprire il senso profondo delle relazioni e dei ruoli familiari. Il progetto parte dalla convinzione che
la crescita adulta e genitoriale passi non solo attraverso la teoria, ma soprattutto attraverso la condivisione
emotiva. L'obiettivo ¢ offrire uno spazio protetto in cui confrontarsi sui pilastri della vita di tutti 1 giorni: il
valore del tempo, le dinamiche di coppia e di famiglia e la complessita del ruolo genitoriale.

Il progetto sara seguito da una risorsa interna alla scuola come professionista psicologa e con la
collaborazione di una psicoterapeuta esterna. Il Progetto sara sperimentale ¢ gratuito.

Destinatari e Partecipazione
e A chi e rivolto: Genitori (singoli o in coppia) dei bambini della scuola dell’infanzia di Via Cina.
e Posti disponibili: Massimo 40 partecipanti per il primo gruppo. In caso di adesioni superiori alla

capienza, verra programmata una seconda edizione.

Articolazione del Percorso (7 Moduli) Il corso si articola in 6 incontri tematici, ognuno focalizzato su un
archetipo relazionale e su aspetti specifici dell'alfabetizzazione emotiva.

Primo incontro (preliminare):

o Data: 27 Ottobre 2026
e Orario: 17.00 - 18.00

Presso L’aula Blu situata nella sede centrale di Via Cina.

Vi invitiamo a confermare la vostra adesione entro il 210ttobre 2026 tramite la compilazione del modulo
al seguente link : https://forms.gle/d2KCEBeuWG106wdR7.
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Roma, 29.09.2026

Il Dirigente scolastico

Prof.ssa Laura De Paolis
(Firma autografa omessa ai
sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n.
39/1993)



