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Circ. 51         

Ai genitori/tutori degli alunni della SSIG 

Ai docenti della SSIG 

  Al sito web 

 

OGGETTO: Richiesta di attivazione del Piano Didattico Personalizzato (PDP) per studenti-atleti di alto livello 

– A.S. 2026/2027 

Si informano le famiglie degli alunni frequentanti la Scuola Secondaria di I Grado che praticano attività sportiva 

agonistica di alto livello della possibilità di richiedere l'adozione di un Piano Didattico Personalizzato (PDP), 

formulato mutuando i criteri del Progetto "Studente-Atleta di Alto Livello" (MIM/CONI). 

1. Quadro di Riferimento e Criteri del Ministero dell'Istruzione e del Merito (MIM) 

Il Progetto didattico ufficiale "Studente-Atleta di alto livello", promosso dal MIM e dal CONI, è formalmente 

strutturato per le scuole secondarie di II grado. Per l'A.S. 2026/2027 si articola nei seguenti requisiti: 

A) Criteri Generali (validi per tutte le discipline) 

Lo studente-atleta deve rientrare in almeno una delle seguenti categorie: 

• Rappresentanti delle Nazionali: atleti convocati nelle Nazionali assolute o giovanili della propria Federazione 

Sportiva Nazionale (FSN). 

• Atleti di Interesse Olimpico/Paralimpico: atleti inseriti nei programmi di preparazione per i Giochi Olimpici, 

Paralimpici o Giovanili. 

• Atleti di Interesse Nazionale: atleti riconosciuti formalmente tali dalla FSN o dalla Disciplina Sportiva 

Associata (DSA) di riferimento. 

• Ranking negli Sport Individuali: atleti collocati tra i primi 36 posti delle graduatorie/classifiche nazionali di 

categoria o per anno di nascita (con specifiche deroghe per disciplina, es. primi 50 nel Tennis, primi 24 negli Sport 

Rotellistici). 

• Campionati negli Sport di Squadra: atleti tesserati con società partecipanti ai campionati nazionali di vertice 

(es. Serie A, A2, B o i massimi campionati giovanili nazionali). 

B) Criteri Specifici (sintesi delle principali discipline) 

• Calcio: partecipazione ai campionati di Serie A, B, C, Serie D, Primavera o campionati nazionali Under 18, 

Under 17, Under 16, Under 15. 
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• Pallacanestro: atleti militanti in Serie A, A2, B (maschile/femminile) o nei campionati giovanili nazionali di 

categoria (es. Eccellenza/Gold). 

• Pallavolo: partecipazione ai campionati di Serie A1, A2, A3, B, C o qualificazione/partecipazione alle Finali 

Nazionali Giovanili della stagione precedente. 

• Nuoto / Nuoto per Salvamento: qualificazione o partecipazione a Campionati Nazionali (esclusa la categoria 

Esordienti) o posizionamento nei primi 36 posti della classifica nazionale di categoria/anno. 

• Tennis / Padel: primi 50 posti della classifica nazionale giovanile/categoria per il Tennis; primi 36 posti per 

il Padel. 

2. Regolamentazione Interna per la Scuola Secondaria di I Grado 

Pur essendo il portale ministeriale dedicato riservato alla Scuola Secondaria di II grado, il nostro Istituto – nell'ambito 

dell'Autonomia scolastica (D.P.R. 275/1999) – riconosce il valore educativo dello sport e promuove la tutela del 

percorso formativo degli alunni impegnati in un'intensa attività agonistica. 

L'Istituto adotta un regolamento interno che mutua i requisiti ministeriali, consentendo al Consiglio di Classe di 

deliberare un PDP/PFP interno che contempla: 

• Programmazione concordata delle verifiche scritte e orali. 

• Giustificazione programmata delle assenze legate a gare, trasferte o raduni agonistici. 

• Flessibilità nella gestione dei compiti a casa. 

• Deroghe al limite delle assenze (D.Lgs. 62/2017): La frequenza di almeno tre quarti del monte ore annuale è 

condizione indispensabile per la validità dell'anno scolastico. Tuttavia, il Collegio dei Docenti ha previsto 

specifiche deroghe per motivi sportivi debitamente documentati (es. convocazioni con rappresentative 

regionali/nazionali, gare ufficiali della federazione). 

A) Requisiti di Accesso d'Istituto 

Per gli alunni della Scuola Secondaria di I Grado, il PDP può essere richiesto nei seguenti casi debitamente certificati: 

• Atleti di interesse nazionale: tesserati FSN/DSA (riconosciute dal CONI) inseriti in programmi di 

qualificazione o rappresentative regionali/nazionali. 

• Atleti di alto livello (sport individuali o di squadra): partecipanti ai campionati di massimo livello nazionale 

di categoria (es. Eccellenza, giovanili nazionali, campionati italiani). 

• Impegno orario documentato: atleti sottoposti a un carico di allenamento settimanale non inferiore a 12 ore 

(certificate dalla società) con partecipazione costante a gare e trasferte ufficiali. 

B) Iter di Valutazione e Approvazione 

1. Esame della richiesta: Il Dirigente Scolastico riceve l'istanza e ne verifica la regolarità formale e la 

completezza documentale. 

2. Definizione e approvazione: A seguito del nulla osta del Dirigente, il Consiglio di Classe definisce 

collegialmente le misure compensative e le strategie didattiche da inserire nel PDP. 

C) Modalità e Termini di Presentazione della Domanda 

I genitori interessati sono invitati a trasmettere la richiesta compilando l'apposito modulo allegato alla presente 

circolare, corredato dalla seguente documentazione: 

• Attestazione ufficiale rilasciata dalla Federazione o dalla Società Sportiva affiliata al CONI, attestante lo 

status dell'atleta, il monte ore di allenamento settimanale e il calendario delle gare. 



La documentazione completa dovrà essere trasmessa via e-mail all’indirizzo rmic8by00l@istruzione.it 

entro e non oltre il 15 novembre 2026, riportando nell’oggetto la dicitura: "Istanza attivazione PDP atleta 

alto livello". 

Si precisa che non saranno prese in considerazione le istanze pervenute con modalità o tempistiche difformi 

da quelle indicate. 

A seguito del parere favorevole del Dirigente Scolastico, il Consiglio di Classe provvederà alla stesura e 

formalizzazione del PDP entro 30 giorni. 

Si invita a prendere attenta visione della nota della Dirigente Scolastica allegata a corredo della presente 

circolare. 

Si ringrazia per la consueta e preziosa collaborazione. 

 

Roma, 08.10.2026  

 Il Dirigente scolastico 

Prof.ssa Laura De Paolis 

(Firma autografa omessa ai 

sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 

39/1993) 
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